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A proposta do Turno Integral do Colégio Marista Ipanema é realizar
atividades que possibilitem o desenvolvimento pessoal e intelectual,
fortalecendo a formacdo integral do estudante no turno inverso ao das aulas.
O programa inclui oficinas que desenvolvem habilidades e potenaalldades
no que diz respeito a aspectos fisicos, cognitivos e socioafetivos, além de
alimentagdo, estudo orientado, formagao e lazer. E voltado para estudantes
da Educacao Infantil ao 6° ano do Ensino Fundamental.

O estudante que frequenta a aula regular no turno da tarde ou no turno da
manhg, tem a oportunidade de se matricular, conforme a necessidade da
famtlla no Turno Integral. A matricula pode ser realizada para no minimo
dois, e no maximo cinco dias na semana.

Com o objetivo de qualificar o atendimento aos estudantes, as turmas do
Turno Integral dividem-se em:

Turno 1 — Educagao Infantil (Manha)
Turno 2 —1° anos E.F. (Manha)

Turno 3 — 2° anos E.F. (Manha)
Turno4-1792° 3°anos E.F. (Manha)
Turno 5 — 3% ao 5° anos E.F. (Manha)
Turno 6 —1° ao 3% anos E.F. (Tarde)
Turno 7 — 4° ao 6° anos E.F. (Tarde)
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. allmentagao das crlangas e acompanhada pelos educadores, que as
orientam e incentivam a habitos saudaveis, observando as necessidades
individuais. Os cardapios de almoco e lanche sao formulados pela Cantina do
Marista Ipanema, com a supervisao de uma nutricionista responsavel. Ambos
sdo disponibilizados no site do Coleglo A contratacdo e o pagamento do
servico de alimentagdo sao realizados diretamente com a Cantina do
Colégio.

Em 2024, o café da manha sera ofereado em dois horarios: das 8h30 as 9h,
para os turnos 1, 2 e 3, e das 9h30 as 10h para os turnos 4 e 5. Ja o almogo
das turmas do turno lntegral sera das 11h15 até 12h45. Para o turno da
tarde o lanche das 15h50 as 16h15. Nesses horarios, a Cantina tera um
espago preestabelecido para uso do Turno Integral. A allmentagao fora dos
horarios estabelecidos fica sob responsabilidade da familia do estudante.

Em caso de restricao alimentar, problemas de saude ou qualquer outra
informacdo importante sobre a rotina do estudante, as familias devem
informar a equipe da Cantina do colégio.



A partir da acolhida Marista, a oficina propicia
momentos de troca e vivéncias que construam
junto com as criancas valores importantes
para o desenvolvimento de seu projeto de
vida. A partir da realidade e do contexto
infantil, sdo abordados temas variados, por
meio de dialogo, momentos de convivéncia,

dinamicas e socializacao.

Oficina com atividades de culindria e
artesanato, que ocorrem a cada 15 dias, de
maneira intercalada. Essa oficina tem
como objetivo incentivar o trabalho em
grupo e a cooperagdo. Permite ao
estudante colocar a “mao na massa”,
oportunizando a pesquisa e a leitura de
receitas e o desenvolvimento de trabalhos
manuais com materiais que possibilitem o
toque, estimulando de maneira sensorial o
seu desenvolvimento.
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Esta diretamente ligada aos processos de
aprendizagens afetivas, emocionais, sociais,
expressivas e interpretativas que sao
constituidas ao longo da vida do estudante.
Proporciona um repertorio rico de jogos e
movimentos que desenvolve a
expressividade e a mobilidade de cada
crianga, aliado ao trabalho cooperativo e ao
brincar.

A oficina garante tempo e espacgo para jogos
de tabuleiro e brincadeiras que auxiliam o
desenvolvimento do pensamento de
estratégias e amplia o repertorio,
reestruturando a forma de pensar e interagir
com a realidade. A crianca também articula
estratégias individuais e em grupo,
convivendo em situagoes diferentes que os
jogos proporcionam.



A musica é entendida como modo de
experimentacdo do mundo. Através
dela, a crianga se apropria de valores,
significaces e simbolos, que fazem
parte de sua vida e de diferentes
culturas. A musicalidade convida ao
movimento, ao sentir, ao vibrar, ao
explorar com o corpo diferentes
objetos, favorecendo a construcao da
imagem corporal do estudante. Diante
desse contexto, nessa oficina as
atividades sao dirigidas de forma
dindmica e pratica, explorando todos os
recursos que a musica nos oferece.

Os objetivos desta oficina sao integrar
os estudantes aos meios tecnoldgicos e
informatizados; trabalhar os diversos
recursos disponiveis nos espacos
tecnoldgicos e aprofundar a ludicidade,
a partir de jogos e desafios. Por meio de
sites ludicos e pedagodgicos, aplicativos,
jogos e materiais de robotica, sao
realizadas produgdes individuais e
coletivas.
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Esta oficina visa um direcionamento dos
estudantes. O pensamento computacional
busca uma capacidade criativa, critica e
estratégica de usar os fundamentos da
computacdo nas mais diversas areas do
conhecimento com a finalidade de
resolver problemas de uma maneira
individual ou colaborativa.

A oficina de lingua inglesa (Full-time
english) promove vivéncias com o inglés
que perpassam as 4 habilidades da lingua
(compreender pela escuta, ler, falar e
escrever). Através de uma abordagem
multicultural, visa oportunizar espagos de
aprendizagens em que as criangas possam
construir experiéncias com a mediacao
dos educadores envolvidos no processo de
aprendizagem. Ao buscar conexdes com as
diferentes areas do conhecimento e
através de diferentes recursos e
tecnologias, o Full-time English dialogara
com os estudantes de forma ludica,
despertando curiosidade e interesse, e
consequentemente proporcionara aos
estudantes o] aprimoramento do
aprendizado de lingua inglesa.
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Desenvolvida através da expressao corporal a
oficina propoe dinamismo em sua pratica,
ofertando aos estudantes possibilidades de
momentos de empatia, sociabilidade,
interatividade e companheirismo. A atividade
é conduzida através da arte teatral de forma
lidica e pedagdgica.
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Diariamente, é disponibilizado um horario
especifico para auxilio ao tema, organizagao
de materiais, incentivo a leitura e pesquisa. A
orientacao aos trabalhos e tarefas. Favorece a
formagdo de um estudo sistematico de
qualidade e busca desenvolver habitos de
estudos, que fortalecam toda sua trajetoria.

A oficina de ciéncias da natureza do turno integral, tem como
objetivo estimular habilidades cientificas assim como motivar o
saber cientifico através de metodologias ativas, desenvolvendo
atividades mais ludicas e que estejam inseridas na realidade de
cada aluno. Dessa forma os alunos presentes na sala de aula se
sentem parte da atividade, onde eles também sugerem o que
gostariam de desenvolver no dia. Muitas das atividades realizadas

no laboratério tem como embasamento os

"Objetivos de

Desenvolvimento Sustentavel” elaborado pela ONU (Nag6es Unidas
Brasil) esse projeto contém objetivos que visam tornar um Brasil
melhor, despertando assim o sentimento de comunidade.
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Cronograma — T1: Educacao Infantil (Manha)

Seg Ter Qua Qui Sex

07h15 Acolhida
07h30 - 08h30 Habitos de Estudo
8h30 -9h Lanche
9h20 - 10h05 Full-time Oficinada Robdtica M3os na massa| Movimento
Oficina 1l english imaginagdo Corporal
10h05 - 10h55 Jogos Full-time Amiguinhos | Mdos na massa | Musicalizagao
Oficina 2 Ludicos english
10h55 - 11h10 Horade | Horade brincar Hora de “Fun time” “Fun time”

brincar brincar
11h15 -11h45 Almocgo
11h50 - 12h Higiene
12h -12h50 Descanso
12h50 - 13h Organizagao
13h Deslocamento para o regular
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Cronograma — T2: 1° ano EF (Manha)

Seg Ter Qua Qui Sex
07h15 Acolhida
07h30 - Habitos de Estudo
08h30
8h30 - 9hs Lanche
9h20 - 10h05 Jogos Full-time M3aos na Full-time Musicalizagdo
Oficina 1l lidicos english NESE! english
10h05 - 10h55 | Full-time Movimento Robotica Oficinada Amiguinhos
Oficina 2 english Corporal Imaginagao
10h55 -11h10 Hora de brincar
11h15 - 11h45 Almogo
11h50 - 12h Higiene
12h - 12h50 Descanso
12h50 - 13h Organizagao
13h Deslocamento para o regular
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Cronograma - T3: 2° ano EF (Manha)

Seg Ter Qua Qui Sex
07h15 Acolhida
07h30 - 08h30 Habitos de Estudo
8h30-9h Lanche
9h20 - 10h05 Robdtica Movimento Full-time Oficina da Full-time
Oficinal Corporal english Imaginagao english
10h05 - 10h55 Jogos Musicalizacao Maos ha Full-time english | Amiguinhos
Oficina 2 lidicos massa
10h55 -11h10 Hora de brincar
11h15 -11h30 Organizacdao em sala
11h30 - 12h Almoco
12h -12h10 Higiene
12h10 - 12h55 Descanso
12h55 - 13h Organizagao
13h Deslocamento para o regular
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Cronograma — T4:1°, 2° e 3° ano EF (Manha)

Seg Ter Qua Qui Sex
07h15 Acolhida
07h30 - Habitos de Estudo
08h30
8h30 - 9h20 Full-time | Movimento | Full-time \YEE Musicalizacao
Oficinal english Corporal english massa
9h30 -10h lanche
10h05 - 10h55 | Robodtica | Oficina da | Amiguinhos | Maosna | Full-time english
Oficina 2 Imaginacao massa
10h55 - 11h10 Hora de brincar
11h15 -11h30 Organiza¢ao em sala
11h30 - 12h Almoco
12h -12h10 Higiene
12h10 - 12h50 Descanso
12h50 - 13h Organizacao
13h Deslocamento para o regular
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Cronograma — T5: 3° ao 5° ano EF (Manha)

Seg Ter Qua Qui Sex
07h15 Acolhida
07h30 - 08h30 Habitos de estudo
8h30 -9h20 Jogos | Musicalizacao| Maos na Full-time Full-time english
Oficinal lddicos massa english
9h30 - 10h Lanche
10h05 - 10h55 Amigui Robdtica Full-time | Oficinada Movimento
Oficina 2 nhos english imaginacao Corporal

10h55 -11h10

Hora de brincar

11h15 -11h30

Organizacdo em sala

11h30 - 12h Almoco

12h -12h10 Higiene

12h10 - 12h50 Descanso

12h50 - 13h Organizacao

13h Deslocamento para o regular
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Cronograma — T6:1° ao 3° ano EF (Tarde)

Seg Ter Qua Qui Sex
12h Acolhida
12h10 - 12h45 Almoco
12h45 -13h Higiene /Organizacdo em sala
13h -13h45 Descanso
13h50 - 14h10 Hora de brincar
14h15 - 14h55 Habitos de estudo
15h - 15h50 Movimento Full-time Robotica Maos ha full-time
Oficinal Corporal english massa english
15h50 - 16h15 Lanche
16h20 -17h10 | Musicalizagao | Oficina da full-time Estddio de | Amiguinhos
Oficina 2 Imaginacdo english Ciéncias da

Natureza
17h15 -17h35 Momento de Momento | Momentode | Momento Livre
alongamento | deleitura | alongamento | de leitura escolha

17h35 - 17h55 Organizac¢do para salda
18hs Encerramento das atividades
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Cronograma - T7: 4° ao 6° ano EF (Tarde)

Seg Ter Qua Qui Sex
12h Acolhida
12h10 - 12h45 Almoco
12h45 -13h Higiene /Organiza¢do em sala
13h -13h45 Descanso
13h50 - 14h10 Hora de brincar
14h15 - 14h55 Habitos de estudo
15h - 15h50 Estudio de Oficina da Full-time Maos na Desafio do
Oficina 1l Ciéncias da Imaginagao english massa Pensamento
Natureza Computacional
15h50 - 16h15 Lanche
16h20 - 17h10 Movimento Full-time Musicalizagdo | Valores full-time
Oficina 2 Corporal english ENRSES english
17h15 -17h35 Momento de Momentode | Momento de Momento | Livreescolha
alongamento leitura alongamento | de leitura

17h35 -17h55

Organizacdo para saida

18h

Encerramento das atividades
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