
 

CARDÁPIO 14 A 25 DE ABRIL DE 2025  

 

14/04 15/04 16/04 17/04 18/04 

 
Arroz branco  
Feijão preto 

Chuleta suína na panela 
Aipim cozido 

Legumes 
Saladas e frutas  

Água e suco natural 

 
Arroz branco  
Feijão preto 

Frango assado 
Farofinha crocante 

Batata doce 
Saladas e frutas  

Água e suco natural 

 
Arroz branco 
Feijão preto  

Carne moída à bolonhesa 
Macarrão 

Legumes no vapor 
Saladas e frutas 

Água e suco natural  
 

 
Arroz branco 
Feijão preto 

Escalopes de carne c/ molho 
branco 

Vagem c/ cenoura  
Repolho refogado 
Saladas e frutas 

Água e suco natural 
 

FERIADO 
SEXTA-FEIRA SANTA  

21/04 22/04 23/04 24/04 25/04 

FERIADO 
TIRADENTES 

Arroz branco  
Feijão preto 

Bife de frango grelhado 
Purê de moranga 
Couve refogada 
Saladas e frutas 

Água e suco natural 

 
Arroz branco 
Feijão preto 

Rocambole de carne 
Cenoura c/ abobrinha 

Bolinho assado de legumes 
Saladas e frutas 

Água e suco natural 
 

 
Arroz branco  
Feijão preto 

Frango ao molho mostarda 
Batata a vapor 

Legumes assados 
Saladas e frutas  

Água e suco natural  
  

 
Arroz branco  
Feijão preto 

Almôndegas ao sugo  
Macarrão 

Brócolis no vapor 
Saladas e frutas 

Água e suco natural  
 

 

● Cardápio sujeito a alterações de acordo com a disponibilidade dos alimentos.      

Nutricionista  Vanessa Melo - CRN2 14349   


