


Colônia de Férias

Voltado para as famílias da Educação Infantil e Anos Iniciais (1º ao 5º ano EF), a 
primeira edição do projeto irá ocorrer no período de 2/1/2024 a 1/2/2024.

A proposta busca promover uma vivência rica em experiências de interação 
social, partilha e convivência em diferentes espaçotempos. Compreendendo 
que brincar é uma atividade essencial no desenvolvimento das crianças, ao 
mesmo tempo em que atende as necessidades das famílias durante as férias 
escolares de verão.

• Atividades esportivas

• Banho de mangueira

• Capoeira e artes marciais

• Cinema com pipoca

• Culinária

Atividades

Contemplando um perfil lúdico e recreativo, baseado na interatividade e nos 
princípios Maristas, o objetivo é oferecer para às crianças um espaço de lazer, 
com atividades desenvolvidas especificamente para o período, favorecendo a 
construção de novas amizades, espírito de grupo, cooperação, autonomia e 
capacidade de comunicação.

• Dança e teatro

• Escoteiros

• Hora do conto

• Piquenique

• Saída cultural



Ter  (2/1) Quar  (3/1) Quin (4/1) Sex (5/1)

7h30 às 8h 
Acolhida 

Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 

Praça Arte e pintura Praça Cinema com 
pipoca

9h às 10h
Atividade 2 

Teatro Hora do conto Jogos 
cooperativos

Praça

10h às 10h30
Lanche

Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 

Esportivas Banho de 
mangueira

Culinária Banho de 
mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 1 - Manhã
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Ter  (2/1) Quar  (3/1) Quin (4/1) Sex (5/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 

Cinema com 
pipoca

Arte e pintura Esportivas Hora do 
conto

14h30 às 
15h30

Atividade 2

Iniciação 
Artes 

Marciais

Banho de 
mangueira

Arte e Pintura Banho de 
mangueira

15h30 às 16h 
Lanche

Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique

16h às 17h 
Atividade 3

Praça Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 1 - Tarde
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Ter  (2/1) Quar  (3/1) Quin (4/1) Sex (5/1)

7h30 às 8h 
Acolhida

Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 

Praça Cinema com 
pipoca

Praça Praça

9h às 10h
Atividade 2 

Esportivas Arte e pintura Culinária Hora do conto

10h às 10h30
Lanche

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 

Teatro Banho de 
mangueira

Jogos 
Cooperativos 

Banho de 
mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 1 - Manhã
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Ter  (2/1) Quar  (3/1) Quin (4/1) Sex (5/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 

Iniciação 
Artes 

Marciais

Hora do conto Arte e pintura Hora do 
conto

14h30 às 
15h30

Atividade 2

Praça Banho de 
mangueira

Esportivas Banho de 
mangueira

15h30 às 16h 
Lanche

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

16h às 17h 
Atividade 3

Cinema com 
pipoca

Arte e pintura Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 1 - Tarde
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (8/1) Ter  (9/1) Quar  (10/1) Quin (11/1) Sex (12/1)

7h30 às 8h 
Acolhida

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 

Praça Praça Praça Cinema com 
pipoca

Praça

9h às 10h
Atividade 2 

Hora do 
conto

Teatro Hora do 
conto com 
Achieve it!

Jogos 
cooperativos

Escoteiros

10h às 
10h30
Lanche

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 

Banho de 
mangueira

Esportivas Banho de 
mangueira

Arte e 
pintura

Banho de 
mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 2 - Manhã
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (8/1) Ter  (9/1) Quar  (10/1) Quin (11/1) Sex (12/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 

Escoteiros

Saída 
cultural

Cinema com 
pipoca

Esportivas Hora do 
conto com 
Achieve it!

14h30 às 
15h30

Atividade 2

Banho de 
mangueira

Iniciação 
Artes 

Marciais

Culinária Banho de 
mangueira

15h30 às 16h 
Lanche

Piquenique Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique

16h às 17h 
Atividade 3

Teatro Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 2 - Tarde
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (8/1) Ter  (9/1) Quar  (10/1) Quin (11/1) Sex (12/1)

7h30 às 8h 
Acolhida

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 

Praça Praça Cinema com 
pipoca

Arte e 
pintura

Escoteiros

9h às 10h
Atividade 2 

Hora do 
conto

Esportivas Recreação Praça Praça

10h às 
10h30
Lanche

Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 

Banho de 
mangueira

Teatro Banho de 
mangueira

Jogos 
cooperativos

Banho de 
mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 2 - Manhã
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (8/1) Ter  (9/1) Quar  (10/1) Quin (11/1) Sex (12/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 

Teatro

Saída 
cultural

Iniciação 
Artes 

Marciais

Culinária Cinema com 
pipoca

14h30 às 
15h30

Atividade 2

Banho de 
mangueira

Banho de 
mangueira

Esportivas Banho de 
mangueira

15h30 às 16h 
Lanche

Ateliê do 
Sabor

Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

16h às 17h 
Atividade 3

Escoteiros Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 2 - Tarde
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (15/1) Ter  (16/1) Quar  (17/1) Quin (18/1) Sex (19/1)

7h30 às 8h 
Acolhida

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 

Praça Praça Praça Cinema com 
pipoca

Praça

9h às 10h
Atividade 2 

Hora do 
conto

Dança Hora do 
conto com 
Achieve it!

Escoteiros Iniciação 
artes 

marciais

10h às 
10h30
Lanche

Piquenique Ateliê do 
sabor

Piquenique Ateliê do 
sabor

Piquenique

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 

Banho de 
mangueira

Esportivas Banho de 
mangueira

Culinária Banho de 
mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 3 - Manhã
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (15/1) Ter  (16/1) Quar  (17/1) Quin (18/1) Sex (19/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 

Arte e pintura Cinema 
com pipoca

Hora do 
conto com 
Achieve it!

Esportivas Hora do 
conto

14h30 às 
15h30

Atividade 2

Banho de 
mangueira

Esportivas Banho de 
mangueira

Arte e pintura Banho de 
mangueira

15h30 às 16h 
Lanche

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique Ateliê do 
Sabor

Piquenique

16h às 17h 
Atividade 3

Teatro Praça Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 3 - Tarde
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (15/1) Ter  (16/1) Quar  (17/1) Quin (18/1) Sex (19/1)

7h30 às 8h 
Acolhida 

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 Praça Praça

Cinema com 
pipoca Culinária

Iniciação Artes 
Marciais

9h às 10h
Atividade 2 Hora do conto Esportivas Recreação Praça Praça

10h às 
10h30
Lanche Ateliê do sabor Piquenique Ateliê do sabor Piquenique Ateliê do sabor

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 
Banho de 

mangueira Dança
Banho de 

mangueira Escoteiros
Banho de 

mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 3 - Manhã
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (15/1) Ter  (16/1) Quar  (17/1) Quin (18/1) Sex (19/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 Teatro Esportivas 
Hora do conto 

com Achieve it! Arte e pintura Hora do conto

14h30 às 
15h30

Atividade 2
Banho de 

mangueira Praça
Banho de 

mangueira Esportivas
Banho de 

mangueira

15h30 às 16h 
Lanche Ateliê do Sabor Piquenique Ateliê do Sabor Piquenique

Ateliê do 
Sabor

16h às 17h 
Atividade 3 Arte e pintura

Cinema com 
pipoca Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 3 - Tarde
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (22/1) Ter  (23/1) Quar  (24/1) Quin (25/1) Sex (26/1)

7h30 às 8h 
Acolhida 

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 Praça Praça Praça

Cinema com 
pipoca Praça

9h às 10h
Atividade 2 Hora do conto

Arte e 
pintura

Hora do conto 
com Achieve it! Escoteiros

Iniciação artes 
marciais

10h às 
10h30
Lanche Piquenique

Ateliê do 
sabor Piquenique Ateliê do sabor Piquenique

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 
Banho de 

mangueira Dança
Banho de 

mangueira Esportivas
Banho de 

mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 4 - Manhã
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (22/1) Ter  (23/1) Quar  (24/1) Quin (25/1) Sex (26/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 Escoteiros

Saída 
cultural

Cinema com 
pipoca Esportivas 

Hora do conto  
com Achieve 

it!

14h30 às 
15h30

Atividade 2
Banho de 

mangueira
Iniciação Artes 

Marciais Culinária
Banho de 

mangueira

15h30 às 16h 
Lanche Piquenique Piquenique Ateliê do Sabor Piquenique

16h às 17h 
Atividade 3 Dança Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 4 - Tarde
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (22/1) Ter  (23/1) Quar  (24/1) Quin (25/1) Sex (26/1)

7h30 às 8h 
Acolhida

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 Praça Praça

Cinema com 
pipoca Esportivas

Iniciação Artes 
Marciais

9h às 10h
Atividade 2 

Hora do conto 
com Achieve it! Dança Recreação Praça Praça

10h às 
10h30
Lanche Ateliê do Sabor Piquenique

Ateliê do 
Sabor Piquenique Ateliê do Sabor

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 
Banho de 

mangueira
Arte e 

pintura
Banho de 

mangueira Escoteiros
Banho de 

mangueira

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 4 - Manhã
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (22/1) Ter  (23/1) Quar  (24/1) Quin (25/1) Sex (26/1)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 Dança

Saída 
Cultural

Iniciação Artes 
Marciais Culinária

Hora do conto 
com Achieve

it!

14h30 às 
15h30

Atividade 2
Banho de 

mangueira
Banho de 

mangueira Esportivas
Banho de 

mangueira

15h30 às 16h 
Lanche Ateliê do Sabor Ateliê do Sabor Piquenique

Ateliê do 
Sabor

16h às 17h 
Atividade 3 Escoteiros Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 4 - Tarde
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (29/1) Ter  (30/1) Quar  (31/1) Quin (1/2)

7h30 às 8h 
Acolhida 

Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 Praça Praça Praça

Cinema com 
pipoca

9h às 10h
Atividade 2 

Hora do conto 
com Achieve it! Culinária Hora do conto 

Iniciação Artes 
Marciais

10h às 10h30
Lanche Piquenique

Ateliê do 
Sabor Piquenique Ateliê do sabor

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 
Banho de 

mangueira Dança
Banho de 

mangueira Esportivas

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 5 - Manhã
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (29/1) Ter  (30/1) Quar  (31/1) Quin (1/2)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 Arte e pintura
Cinema com 

pipoca Hora do conto Esportivas 

14h30 às 
15h30

Atividade 2
Banho de 

mangueira
Iniciação Artes 

Marciais
Banho de 

mangueira Arte e pintura

15h30 às 16h 
Lanche Piquenique

Ateliê do 
Sabor Piquenique Ateliê do Sabor

16h às 17h 
Atividade 3 Dança Praça Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 5 - Tarde
Grupo 1  (Ed. Infantil e 1º ano EF)



Seg (29/1) Ter  (30/1) Quar  (31/1) Quin (1/2)

7h30 às 8h 
Acolhida

Recreação Recreação Recreação Recreação

8h às 9h
Atividade 1 Praça Praça

Cinema com 
pipoca Esportivas

9h às 10h
Atividade 2 

Hora do conto 
com Achieve it! Dança

Recreação com 
monitoras Praça

10h às 10h30
Lanche Ateliê do Sabor Piquenique Ateliê do Sabor Piquenique

10h30 às 
11h30 

Atividade 3 
Banho de 

mangueira Culinária
Banho de 

mangueira
Iniciação Artes 

Marciais

11h30 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h 
Saída turno manhã

Semana 5 - Manhã
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)



Seg (29/1) Ter  (30/1) Quar  (31/1) Quin (1/2)

12h 
Almoço

Cantina Lyon (necessário contratar o serviço)

13h às 13h30 Acolhida

13h30 às 
14h30

Atividade 1 Dança
Iniciação Artes 

Marciais
Hora do conto 

com Achieve it! Arte e pintura

14h30 às 
15h30

Atividade 2
Banho de 

mangueira Praça
Banho de 

mangueira Esportivas

15h30 às 16h 
Lanche Ateliê do Sabor Piquenique Ateliê do Sabor Piquenique

16h às 17h 
Atividade 3 Arte e pintura

Cinema com 
pipoca Praça Praça

17h às 18h 
Atividade 4

Recreação Recreação Recreação Recreação

18h 
Saída turno tarde

Semana 5 - Tarde
Grupo 2  (2º ao 5º ano EF)




