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A proposta do Turno Integral do Colégio Marista Ipanema é realizar atividades que
possibilitem o desenvolvimento pessoal e intelectual, fortalecendo a formacao
integral do estudante no turno inverso ao das aulas. O programa inclui oficinas que
desenvolvem habilidades e potencialidades no que diz respeito a aspectos fisicos,
cognitivos e socioafetivos, além de alimentacdo, estudo orientado, formacao e lazer.
E voltado para estudantes da Educac3o Infantil ao 72 ano do Ensino Fundamental.

Como funciona?

O estudante que frequenta a aula regular no turno da tarde ou no turno da manhg,
tem a oportunidade de se matricular, conforme a necessidade da familia, no Turno
Integral. A matricula pode ser realizada para no minimo dois, e no maximo cinco dias
na semana.

Com o objetivo de qualificar o atendimento aos estudantes, as turmas do Turno
Integral dividem-se em:

Turma 1: Educacdo Infantil; (MANHA)

Turma 2: 12 ano do Ensino Fundamental; (MANHA)
Turma 3: 12 e 22 ano do Ensino Fundamental; (MANHA)
Turma 4: 32 ao 52 ano do Ensino Fundamental; (MANHA)
Turma 5: 12 ao 32 ano do ensino Fundamental; (TARDE)
Turma 6: 42 ao 72 ano do ensino Fundamental; (TARDE)
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Alimentacao

A alimentacao das criancas é acompanhada pelos educadores, que as orientam e
incentivam a habitos saudaveis, observando as necessidades individuais. Os
cardapios de almoco e lanche sdao formulados pela Cantina do Marista [panema, com
a supervisao de uma nutricionista responsavel. Ambos sao disponibilizados no site do
Colégio. A contratacdo e o pagamento do servico de alimentacao sdo realizados
diretamente com a Cantina do Colégio.

O lanche é oferecido das 8h30 as 9h, e 0 almocgo, das 11h as 12h, para o turno da
manhd. Para o turno da tarde o almoco é servido a partir das 12:20 as 13hs e o
lanche é das 16:40 as 17:10. Nesses horarios, a Cantina tera um espaco
preestabelecido para uso do Turno Integral. A alimentacdo fora dos horarios
estabelecidos fica sob responsabilidade dos pais/responsaveis do estudante.

Em caso de restricdo alimentar, problemas de salde ou qualquer outra informacao
importante sobre a rotina do estudante, as familias devem informar a equipe da
Cantina do colégio.
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Confira as oficinas desenvolvidas

AMIGUINHOS DE CHAMPAGNAT

A partir da acolhida Marista, a oficina propicia
momentos de troca e vivéncias que construam junto
com as criangas valores importantes para o
desenvolvimento de seu projeto de vida. A partir da
realidade e do contexto infantil, sdo abordados temas
variados, por meio de didlogo, momentos de
convivéncia, dinamicas e socializacdo.

OFICINA DE IMAGINAGAO

Desenvolvida através da expressao corporal a oficina
propde dinamismo em sua pratica, ofertando aos
estudantes possibilidades de momentos de empatia,
sociabilidade, interatividade e companheirismo. A
atividade é conduzida através da arte teatral de forma
[Udica e pedagogica.

MOMENTO LITERARIO

Desenvolve o contato com a poesia, leitura de jornais,
livros, folhetos, literatura, contos, revista em quadrinhos,
curiosidades, ampliando o repertério e a leitura de
mundo. A oficina proporciona a construcdo de
referéncias basicas, estabelecendo relacdes imaginativas
expressas no pensamento, na oralidade e no préprio
corpo.

APRENDER BRINCANDO

Proporciona momentos de construcdo de brinquedos,
atividades pedagogicas com letras e nimeros, inserindo
a crianca no espaco social e garantindo sua liberdade de
criacdo, de investigacdo, de descobertas. O estudante
torna-se protagonista e vivencia o prazer da experiéncia
brincante. Valoriza seu protagonismo e inventividade, na
medida em que propde brincadeiras.

JOGOS LUDICOS

A oficina garante tempo e espaco para jogos de tabuleiro
e brincadeiras que auxiliam o desenvolvimento do
pensamento de estratégias e amplia o repertdrio,
reestruturando a forma de pensar e interagir com a
realidade. A crianca também articula estratégias
individuais e em grupo, convivendo em situacdes
diferentes que os jogos proporcionam.

MOVIMENTO CORPORAL

Estd diretamente ligada aos processos de aprendizagens
afetivas, emocionais, sociais, expressivas e
interpretativas que sdo constituidas ao longo da vida do
estudante. Proporciona um repertorio rico de jogos e
movimentos que desenvolve a expressividade e a
mobilidade de cada crianca, aliado ao trabalho
cooperativo e ao brincar.
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Confira as oficinas desenvolvidas

MUSICA

A musica é entendida como modo de experimentacdo
do mundo. Através dela, a crianca se apropria de valores,
significacBes e simbolos, que fazem parte de sua vida e
de diferentes culturas. A musicalidade convida ao
movimento, ao sentir, ao vibrar, ao explorar com o corpo
diferentes objetos, favorecendo a construcdao da imagem
corporal do estudante. Diante desse contexto, nessa
oficina as atividades sdo dirigidas de forma dindmica e
pratica, explorando todos os recursos que a musica nos
oferece.

FAZENDO ARTE

Nesta oficina serdo trabalhadas as questdes de
expressoes das emocdes, histdrias e culturas através de
atividades que envolvam disciplina, criatividade,
construcdo de trabalhos coletivos e individuais. Os seus
conteddos compdem um coletivo rico em troca e
aprendizagem. Artes visuais e artes plasticas, esses sdao
0S grupos que constituem nosso estudio de artes,
trabalhados sob uma proposta pedagdgica humana e
valores.

DESAFIOS DO PENSAMENTO COMPUTACIONAL

Esta oficina visa um direcionamento dos estudantes. O
pensamento computacional busca uma capacidade
criativa, critica e estratégica de usar os fundamentos da
computacdo nas mais diversas areas do conhecimento
com a finalidade de resolver problemas de uma maneira
individual ou colaborativa.

DESAFIOS DA ROBOTICA

Os objetivos desta oficina sdo integrar os estudantes aos
meios tecnoldgicos e informatizados; trabalhar os
diversos recursos disponiveis nos espacos tecnoldgicos e
aprofundar a ludicidade, a partir de jogos e desafios. Por
meio de sites ludicos e pedagdgicos, aplicativos, jogos e
materiais de robdtica, sdo realizadas producbes
individuais e coletivas.

MAO NA MASSA

Oficina com atividades de culinaria e artesanato, que
ocorrem a cada 15 dias, de maneira intercalada. Essa
oficina tem como objetivo incentivar o trabalho em
grupo e a cooperagao. Permite ao estudante colocar a
“mdo na massa”, oportunizando a pesquisa e a leitura de
receitas e o desenvolvimento de trabalhos manuais com
materiais que possibilitem o toque, estimulando de
maneira sensorial o seu desenvolvimento.

HABITOS DE ESTUDO

Diariamente, é disponibilizado um hordrio especifico
para auxilio ao tema, organizacdo de materiais, incentivo
a leitura e pesquisa. A orientacdo aos trabalhos e tarefas.
Favorece a formacdo de um estudo sistematico de
gualidade e busca desenvolver habitos de estudos, que
fortalecam toda sua trajetéria.
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I - Manha | Educag¢do Infantil

| | segunda | Tea | Quata | Quinta | Sexta _

7h15
7h30
9h15 Amiguinhos de
Champagnat
Oficina de
imaginacado

Recepc¢ao dos Estudante

Habitos de estudo

Lanche
Aprender Momento Movimento
Brincando Literdario  Maos na Corporal
Musica Desafios Massa Jogos
de Ludicos
Robotica

Preparacao para o almogo
Almocgo

Relaxamento

Encaminhamento para o Turno Regular
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Il - Manha | 12 ano Ensino Fundamental

e sepuns | torm | Qurs | auma | Sem

Preparacdo para o almoco

7h15 Recepcao dos Estudantes

7h30 Habitos de estudo

9h15 Oficina de Musica Desafios de Jogos
Imaginacao Robotica Maos Ludicos

10h05 Amiguinhos de Movimento Momento na Aprender
Champagnat Corporal Literario Massa Brincando

Almoco

Relaxamento

Encaminhamento para o Turno Regular
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lll- Manha | 12 e 22 ano Ensino Fundamental

| Segunda | Tera | Quata | Quinta | Sexta _

Recepcao dos Estudantes

Habitos de estudo

m Lanche

Desafios de Movimento Jogos Aprender
Robotica Corporal Ludicos Maos na Brincando

Movimento Amiguinhos de  Oficina de Massa Musica
Literario Champagnat Imaginacao

Preparagao para o almocgo

11h Almocgo

Relaxamento

13h Encaminhamento para o Turno Regular
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IV-Manha | 32 ao 52 ano Ensino Fundamental

|| Segunda | Tera | Quata | Quinta | Seta _

Recepcao dos Estudantes
Habitos de estudo
m Lanche
Aprender Amiguinhos de Oficina de Musica
Brincado Champagnat Imaginacao Maos na
Desafios de Momento Jogos Ludicos Massa Movimento
Robdtica Literario Corporal
Preparagdo para o almogo
11h Almocgo
m Relaxamento
13h Encaminhamento para o Turno Regular
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V —Tarde | 12 ao 32 ano Ensino Fundamental

" | Senda | Tea | Quots | Quinta | Sea _

11h50 Recepcao dos Estudantes

12h20 Almoco

13h10 Higiene

13h25 Descanso

14h10 Orientacao ao tema e trabalhos

15h Estidiode  Amiguinhos de Desafios de Aprender
Ciéncias da Champagnat Robodtica Maos na Brincando

Natureza Massa

{1 Movimento  Jogos Ludicos Musica Oficina de
Corporal Imaginacao

16h40 Lanche

17h10 Momentos de organizacao

i P Momentode Momento Momentode Momentode Livre escolha

alongamento de leitura alongamento leitura
m Encerramento Turno Integral
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VI — Tarde | 42 ao 72 ano Ensino Fundamental

" | Senda | Tea | Quots | Quinta | Sea _

11h50 Recepcao dos Estudantes
12h20 Almoco
13h10 Higiene
13h25 Descanso
14h10 Orientacao ao tema e trabalhos
15h Atividade Oficina de Fazendo Arte Atividade
Fisica Imaginacao Maos na em grupo/
Massa jogos
Musica Valores Desafios de ludicos
Maristas Pensamento Estudio de
Computacional Ciéncias da
Natureza
16h40 Lanche
17h10 Momentos de organizacao
vl Momentode Momento Momentode Momentode Livre escolha
alongamento de leitura alongamento leitura
m Encerramento Turno Integral



