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SANTO ANGELO

SEMANA

SEGUNDA

12 semana

22 semana Sanduiche, suco e frutas

32 semana Minipizza de carne, suco

e frutas
42 semana

Bolo salgado, suco e
frutas

Pizza de frango e
bolonhesa, suco e
espetinho de frutas

52 semana

(. COLEGIO MARISTA

Cardapio do turno da tarde
Setembro/2023

TERCA

Bolinho de chuva, cha e
frutas
Bolacha pintada, iogurte
e frutas

Carreteiro, brécolis, suco
e frutas

Mini-hamburguer de
carne e tomate, suco e
frutas

QUARTA

Arroz, feijao, carne em
cubos, suco + frutas
Sanduiche de frango,
suco e frutas

Feriado
Leite com achocolatado,

bolacha caseira e
espetinho de frutas
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QUINTA

Feriado

Bolo de cenoura, suco e
frutas

Cubinhos de frango ao
molho, massa, feijdo,
legumes, suco e frutas
Pastel assado, suco e
frutas

SEXTA
Café ou leite com
achocolatado, cookies de
chocolate e frutas
Recesso

Salsichdao com pao, suco e
frutas (lanche especial da
Semana Farroupilha)
Bolo de chocolate, suco e
frutas

logurte, cookies de chocolate
e frutinha no pote



