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CARDAPIO DA EDUCAGAO IFANTIL E ANOS INCIAIS (TURNO DA TARDE)

PRIMEIRA SEMANA

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Banana, maga e
fruta estacao

Leite com chocolate

Calga virada

Banana, maga e
fruta estacao

logurte (pote)
Cookies (aveia com

gotas de chocolate
meio amargo)

Banana, maga e
fruta estacao

Suco integral (caixa
individual)

Pastel assado

Banana, maga e
fruta estacao

Leite com chocolate

Bolacha integral
(porcdo individual)

Banana, maga e
fruta estacao

logurte (pote)

Palito de queijo

SEGUNDA SEMANA

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Banana, maga e
fruta estacdo

logurte (pote)

Banana, maga e
fruta estacdo

Suco integral

Banana, maga e
fruta estagdo

logurte (pote)

Banana, maga e
fruta estacgdo

Leite com chocolate

Banana, macga
fruta estagdo

Suco integral (caixa

(caixa individual) individual)
Cupcake de chocolate Calca virada Mignon salgado
(cacau/aveia) Empadinhas queijo/ Mini pizza
legumes
TERCEIRA SEMANA
Segunda-feira Terga-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Banana, maga e
fruta estagdo

Leite com chocolate

Biscoito mignon
salgado

Banana, maga e
fruta estagdo

logurte (pote)
Cookies de aveia e

gotas de chocolate
amargo

Banana, magad e
fruta estagdo

Suco integral
(caixa individual)

Mini pizza

Banana, maga e
fruta estagdo

logurte (pote)

Pao de queijo

Banana, magd e
fruta estagao

Sorvete

Bolachas salgadas

QUARTA SEMANA

Segunda-feira

Terca-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

Sexta-feira

Banana, maga e
fruta estagdo

logurte (pote)

Cupcake de
chocolate/aveia

Banana, maga e
fruta estagdo

Suco integral
(caixa individual)

Mini pizza

Banana, magad e
fruta estagdo

logurte (pote)

Calga virada

Banana, maga e
fruta estagdo

Suco integral
(caixa individual)

P3o de queijo

Banana, magd e
fruta estagao

Leite com chocolate

Mignon salgado

Av. Venancio Aires, 971 — Santo Angelo - RS | Cep 98801-660 | Tel. 55 3931 3000 maristasantoangelo.org.br




