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Cardapio do Turno da Tarde

Julho/2025

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA
12 semana Suco, frutas e pao Arroz, feijdo, brocolis, Calca virada, Sopa, paozinho e frutas Palitinho salgado,
30/6a4/7 de queijo salada, suco e iogurte frutas suco natural e frutas

bergamota

22 semana Pastel, suco de cenoura e Galinhada (sobrecoxa Bolo de cenoura, café  Cubinhos de gado com Salada de fruta, bolacha

7al1/7 laranja e frutas sem 0ss0s), repolho, com leite e frutas molho, arroz, beterraba, caseira e suco

tomate, feijao, suco e alface, lentilha, suco e
frutas frutas

32 semana Bolo de laranja, chd e Carne moida, massa, [nicio do recesso escolar

14 e 15/7 frutas cenoura, couve-flor,

feijdo, suco e frutas

Serdo providenciados alimentos diferenciados para as criancas que possuem intolerancia a lactose ou a proteina do leite. No entanto, é
necessario que as familias informem com antecedéncia para a Secretaria (WhatsApp 55 98444 4791) o nome e a turma da crianca.
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