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Cardapio de Margo

Segunda-feira 14/3

Terca-feira 15/3

Quarta-feira 16/3

Quinta-feira 17/3

Sexta-feira 18/3

Arroz

Feijao

Massa alho e éleo
Frango com ervilha
Ovo frito

Batata gratinada
Saladas

Arroz

Feijao

Massa com molho
Carne Assada
Strogonoff de frango
Batata palha
Saladas

Arroz

Feijao

Nhoque

Guisado com cenoura
Bisteca de porco
Pastel

Saladas

Arroz

Feijao

Frango assado
Peixe a milanesa
Batata doce
Massa alho e dleo
Saladas

Arroz

Feijao

Puré

Massa carbonara
Coracdo de frango
Panqueca de carne
Saladas

*0 cardapio podera sofrer alteracGes, sempre respeitando as necessidades dos estudantes.
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