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CUIDADO EM
SINTONIA

O cuidado é um dos principais balizadores da nossa
atuacdo. Enquanto maristas, temos a missao de ser
presenca significativa junto as nossas comunidades,
com olhar atento e acolhedor a todos que convivem

conosco.

Em tempos de pandemia, isso significa redobrar a
ateng¢do aos protocolos que foram construidos para
cuidar da nossa comunidade. Em 2022, daremos
continuidade a algumas medidas que passamos a

adotar ha cerca de dois anos.

Embora as medidas contra a Covid-19 ja fagcam parte
da nossa rotina, é necessdrio que todos estejamos
em sintonia e bem apropriados de todos os
processos que serdao adotados no dia a dia dos
espacgos maristas. Pedimos que leiam este guia com
atencdo. Juntos, seguiremos cuidando de toda a

nossa comunidade.

Fraternalmente,

Direcao do Marista Sao Francisco
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Com a continuidade da pandemia de Covid-19, precisamos
seguir nos adaptando a realidade que se apresenta,
adotando protocolos na forma como nos relacionamos em

comunidade, a fim de preservar a vida.

Enquanto instituicdo de ensino, temos ainda mais
responsabilidade de ser amparo educativo, orientando,
auxiliando e mobilizando todos que de alguma forma se

conectam ao nosso propodsito e missao.

Para que possamos seguir em sintonia, reeditamos este
guia de protocolos para as atividades presenciais, com
medidas que s3o adotadas para a prevencao da
proliferagdo do novo coronavirus e outros que provocam
doencas respiratdrias, a partir do cuidado com nossos

educadores, estudantes e familias.

Este documento, construido pelo COE Saude Marista,
define acGes e orientagGes bdsicas para as atividades
presenciais que sao aplicadas nos Colégios e Unidades
Sociais da Rede Marista. As informacgdes foram
construidas a partir das recomendacgdes e determinagdes
legais, bem como das préprias mudancas e aprendizagens

que tivemos ao longo do periodo de pandemia

A validagdo das informacgdes foi feita junto ao servico de
Infectologia do Hospital Sdo Lucas da PUCRS e a médica do
trabalho Ana Beatriz Escobar, dos Colégios e Unidades
Sociais da Rede Marista. Eventuais ajustes serdo realizados
pelos COE Saude Marista a partir das demandas dos

decretos municipais e estaduais.
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Seguindo orientagGes do decreto do Governo do Estado do RS, foi
criado o Comité de Operacdes de Emergéncias em Saude (COE),
composto pelo grupo do Comité de Crise, de componentes dos GTs
envolvidos nesse processo, bem como profissionais da area da salde

para suporte imediato a todos os Colégios e Unidades Sociais.

Além disso, cada unidade constitui um COE local, composto por, pelo
menos, um gestor, e mais dois educadores da comunidade escolar.

Suas fungdes sao:

| - elaborar o Plano de Contingéncia para Prevenc¢do, Monitoramento
e Controle do novo coronavirus — Covid-19, bem como articular junto
ao COE Municipal as medidas de controle no ambito da Instituicdo de

Ensino;

Il - informar e capacitar a comunidade escolar ou académica sobre os

cuidados a serem adotados por ocasido do novo coronavirus;

lll - organizar a implementacdo dos protocolos de reabertura das
aulas presenciais na perspectiva da politica de distanciamento

controlado;

IV - manter a rotina de monitoramento dos protocolos, garantindo a

execucdo didria dos mesmos;

V — manter informado o COE Municipal sobre casos suspeitos ou
confirmados de Covid-19 no ambito da Instituicdo de Ensino e solicitar

informagdes sobre os encaminhamentos necessarios;

VI - analisar o histdrico e a evolugdo dos casos suspeitos ou confirmados de
COVID-19 no ambito da Instituicio de Ensino, de forma a subsidiar as

tomadas de decisGes do COE Municipal e Regional;

VII - planejar ag¢bes, definir atores e determinar a adogdao de medidas para
mitigar ameacas e restabelecer a normalidade da situa¢do na Instituicao de

Ensino;

VIII - agregar outros componentes para auxiliar na execuc¢do de suas

atribuices, sempre que necessario.
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O Plano de Contingéncia, outra medida exigida no decreto 55292, esta
sendo atendido em Rede com o detalhamento das a¢Ges neste guia
de protocolos para as atividades presenciais. Os itens que

obrigatoriamente devem constar sdo:

* Criar o COE.

* Informar e engajar a comunidade escolar na adesdo as medidas
previstas no referido plano.

* Promover, orientar e fiscalizar o uso dos EPIs.

* Orientar o cuidado pessoal e o distanciamento social.

* QOrientar a limpeza e desinfeccdao dos ambientes, materiais e
utensilios.

* Orientar a readequacao dos espacos fisicos e a circulacdo social.

* Adotar a¢Oes necessarias para o manejo de casos suspeitos e

confirmados.

COE-E DO MARISTA SAO FRANCISCO

Izabel Pereira dos Santos (diretora)

Luciano Rolddo Jaques (vice-diretor)

Luis Eduardo de Oliveira Torres (coordenador de turno)
Leonardo Carneiro Estima (coordenador de pastoral)
Michele Azevedo Gongalves (analista de comunicacdo)

Cristina Amaral de Mello (encarregada dos servigos gerais)
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PRINCIPIOS
PARA CUIDAR
DA VIDA

O uso da mascara é obrigatdrio para os educadores e
estudantes menores de 12 anos. E fortemente
recomendado para os estudantes maiores de 12 anos
e para todas as familias.

A higienizacdo das mdos deve ser realizada
frequentemente.

ManifestacGes de afeto, por meio do toque, ndo serdo
permitidas.

O dlcool em gel deve ser passado nas maos sempre
gue houver contato com superficies de uso comum.

Deve ser utilizada uma garrafinha de agua individual.
Ndo é permitido compartilhar chimarrdo, copos,
xicaras e outros utensilios semelhantes.

As escadas devem ser priorizadas para a locomoc¢ao
entre os espagos.

A unidade deve ser comunicada imediatamente sobre
os sintomas de tosse seca, febre, coriza, cansaco e
dificuldade para respirar.

A salude é um compromisso de todos! Faca a sua
parte.



VAMOS
JUNTOS?

Medidas de prevengao

Higienizagao

Orientag0es gerais

Acdes e orientacdes para a comunidade escolar
Uso dos espagos coletivos

Acesso a unidade

Comunicagao dos espacos

Alimentacao

. Acoes frente ao contagio






ITENS PESSOAIS

GARRAFINHAS DE AGUA: orientamos que cada um leve a sua

garrafa de agua. Ndo é permitido o compartilhamento.

MATERIAIS ESCOLARES: o uso deve ser individual. Os materiais
nao utilizados devem permanecer nas mochilas e ndo poderdo ser

deixados no Colégio.
MATERIAIS DE USO PESSOAL: ndo devem ser compartilhados.
Estudantes e educadores serdo orientados a usarem LENCOS

DESCARTAVEIS para higiene nasal e bucal. Estes devem ser

descartados imediatamente.

ATIVIDADES ESPORTIVAS,
COMPLEMENTARES E
TURNO INTEGRAL

e As atividades fisicas serdo retomadas, levando em conta as
orientagdes dos decretos municipais, bem como as demais

atividades complementares e turno integral.
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A de aulas ocorrerd a cada troca de turno,

com os produtos que sdo a base de cloro e dlcool.

A de superficies de contato, como as descargas, torneiras
das pias, trincos de portas, interruptores de luz, dispensers,
teclados dos computadores, e demais estruturas de contato,
principalmente superficies, sera feita a cada duas horas. Sendo
que corrimao, elevador, trincos e disjuntores serao higienizados

apos inicio da aula e apds o intervalo.

Havera em todas as salas, ambientes de

entrada e na cantina.

Haverd uma em cada entrada do Colégio, isto é, espaco onde
acolheremos inicialmente a comunidade escolar para higienizacdo antes
do ingresso no ambiente interno. Além do alcool gel para as maos e o

tapete sanitizante.
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EDUCADORES
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ORIENTAGCOES
AOS
EDUCADORES

Educar pelo exemplo é uma premissa que envolve todos os
colaboradores maristas, inclusive os que nao atuam em sala de
aula. Em nossa jornada, eles sdao a referéncia nas praticas de
prevengao.

O Colégio fornecera os EPIs especificos para as fun¢des de cada
educador.

O uso de mascaras é obrigatério para todos os educadores.

Com as mutagdes do novo coronavirus, profissionais da saude
estdo indicando o uso de mdscaras do tipo PFF2 (nome oficial
no Brasil), desta forma, os educadores sdo orientados a usar
este tipo de mascara, fornecido pela escola.

Manteremos a verificagdo de temperatura para todos os
educadores, diariamente, no momento de ingresso no Colégio,
mesmo sendo dispensado pela nota informativa do estado.

Deve ser realizada a higienizacdo constante das mdos com agua
e sabdo ou alcool em gel 70%, disponivel em todos os ambientes
do Colégio.

Os professores tém o dever de incentivar os estudantes para a
constante higienizagdo das maos.

Os recreios e intervalos serdo escalonados e em hordrios
diferentes para evitar aglomeracdo nos espacos abertos.



ESTUDANTES
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ORIENTAGCOES
AOS
ESTUDANTES

Aprender também é reconhecer o seu papel social no mundo.
Nossos estudantes sdo incentivados a serem protagonistas,
também, na mobilizacdo em prol da vida.

* O uso da mascara é obrigatério para estudantes menores
de 12 anos e fortemente recomendado para os demais.
Recomendamos trazer mdscaras extras para realizar a
troca a cada trés horas, ou sempre que a mascara
apresentar umidade em excesso.

Os estudantes terdo a disposi¢cdo dispensers de alcool em gel
nos portdes de entrada, na recepgao e em todos os espagos
do Colégio para higienizacdo das mados e dos materiais de
aula.

Seguiremos com a afericdo de temperatura em todos os
acessos.

Os estudantes devem trazer garrafa de d4gua para uso
individual, pois os bebedouros serdo apenas para o
abastecimento de garrafas.

O estudante deverd chegar e ir direto para sua sala de aula,
direcionando-se ao seu lugar.

O elevador ndo devera ser utilizado (salvo casos especificos,
como mobilidade reduzida e outros), somente as escadas.

Caso o estudante apresente sintomas da covid-19, deve
permanecer em casa, comunicar a escola e procurar auxilio
médico.



A luta contra essa ameaca a vida é responsabilidade de todos.
Contamos com a parceria das familias maristas para os
cuidados domiciliares e no dia a dia escolar.

* Orienta-se que apenas um responsavel venha buscar o
estudante, com objetivo de evitar aglomeracdo nos
ambientes da escola.

Caso tenha algum familiar que apresente sintomas da covid-19,
é necessario que o Colégio seja imediatamente informado.

As familias receberdo boletins de atualizacdo deste protocolo,
caso seja feita alguma alteracgao.

O compromisso para evitar a contaminacgdo pela covid-19 passa
pela parceria entre familia e escola. E importante que cada um
faca a sua parte.

E importante que as familias incentivem e orientem os
estudantes para o uso de mascaras, higienizacdo das maos, e
cuidados a serem adotados no caminho entre a escola e o
domicilio.

O Governo do RS reforca a necessidade de manter a caderneta
de vacinacdo atualizada, sobretudo, a vacinagdo contra Covid-
19 das faixas-etdrias elegiveis (a partir dos 5 anos).
Relembramos que a vacinagdo para a Covid-19 nao foi incluida
pelo Estado do RS como pré-requisito para as aulas presenciais.






\\

As janelas permanecerdo abertas, para que as salas tenham
ventilagdo natural constante. As salas estardo abertas e

arejadas quando os estudantes chegarem.

A utilizagcdo dos banheiros terd atencao redobrada, com o

objetivo de evitar aglomeracGes.

As Secretarias, Tesourarias e Central de Atendimento terao

dlcool em gel a disposigao.

Serdo escalonados os hordrios de saida e intervalos dos
estudantes, a fim de evitar a aglomeracdo nos ambientes da

escola.

INTERVALOS

9h50 as 10h10

62 EF, 72 EF, 82 EF, 92 EF

Manha
10h15 as 10h35 12EM, 22 EM, 32 EM
15h as 15h20 E.l.
Tarde 15h30 as 15h45

12 EF, 22 EF, 32 EF

15h50 as 16h05

49 EF, 5 EF




ENTRADAS

SAIDAS

Dr. Barao de General
Nascimento Cotegipe Canabarro
Manha
7h15 as - 62 a0 92ano EF Ensino Médio
7h45
12 EF, 22EF e
’ o o
Tarde‘ El 50 EF 39 EF, 42 EF
13h05 as EM
13h30 — .

(tergas e quintas)

* Em cada entrada, educadores vao auxiliar e orientar os estudantes

no acesso ao Colégio.

* Ao entrar no Colégio, os estudantes devem se dirigir diretamente
para a respectiva sala de aula.

Dr. Barao de General
Nascimento Cotegipe Canabarro
12h05 -- 62 EF
0 0
12h10 . 7° EF, 12 EM
Manha

82 EF
12h15 -- 99 EF 22 EM

32EM
17h20 N1le N2 12 EF 32 EF

Tarde
17h30 N3 29 EF 42 e 52 EF
ENSINO MEDIO | TARDE
General Canabarro
12 ano Terca-feira: 16h (os estudantes que tiverem aula
. presencial do IFO sairdo as 17h05)
Novo Ensino . . .
Médio Quinta-feira: 15h10 (os estudantes que tiverem
aula presencial do IFO sairdo as 16h)
Tarde
Terga-feira: 16h
22 e 32ano Quinta-feira: 15h10
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E TEMPO 1
DE SER ,
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| LOCAIS QUE TERAO c A RESPONSAVEL
-{;.

AR

MATERIAL INFORMATIVO

Banheiros: destacam como lavar as maos, uso do alcool . L . L .
Salas coletivas: havera orienta¢des de utilizacdo, evitando-se

em gel e dicas praticas para descarte do lixo. As mascaras N
aglomeracgdes.

descartdveis deverdo ser colocadas em lixeiras especificas

para lixo bioldgico. . . . . .
Informacdes oficiais: toda e qualquer informacdo referente as

acOes do Colégio serdo comunicadas pelos canais oficiais (e-mail,

Entradas do colégio, salas de aula e corredores: . .
site, aplicativo).

destacam como evitar a contaminacdo e as medidas de

seguranga contra a Covid-19.
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Serdo organizadas duas filas para otimizar o fluxo da cantina:

ALIMENTAGAOQE.CANTINAS

* Fila externa —do corredor — para compra do lanche;

* Filainterna — na Cantina — somente retirada do lanche, com a ficha
comprada com antecedéncia.

DEFINE-SE QUE:

* O uso da cantina sera exclusivo para estudantes e educadores,

respeitando as escalas de horarios dos intervalos.

* Os funcionarios estdo orientados acerca da higienizacdo periddica
das maos e etiqueta respiratdria seguindo o Guia de prevencado do

Colégio.

Serd disponibilizado, em locais proximos e estratégicos, alcool gel

para clientes e funcionarios.

A superficie das mesas sera higienizada a cada troca de usuario.

Serd mantida a ventilagdo natural.
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O Educador, colaborador ou estudante que manifestar sintomas
da doenca serdo orientados a procurar atendimento médico e

realizacdo de testagem.

Caso haja confirmacgdo de contagio, de estudante nas turmas do
Ensino Fundamental, Ensino Médio ou de um educador o
afastamento das atividades sera de 7 dias (status vacinal
atualizado) ou 10 dias (status vacinal incompleto) a contar do

inicio dos sintomas.

Quando se confirmar um caso positivo em uma turma
da , havera afastamento apenas do estudante
pelo periodo de 10 dias a contar do dia do teste.

Na ocorréncia de novos casos na turma (3 ou mais casos
positivos), as atividades presenciais da turma serdo suspensas
por 10 dias, a contar do ultimo dia de comparecimento do

ultimo caso confirmado.

Afastamento da pessoa ligada ao parente para a realizacdo de
teste. O retorno depende da condi¢do de saude do educador

e/ou estudante.

O COE-E Local fard a deliberacao de situacbes que fujam as
citadas anteriormente. Teremos apoio de profissionais da
darea da saude e da Estrutura Executiva para

acompanhamento e andlise de cada caso.



SAO FRANCI

COLEGIO



