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PLANO DE ESTUDOS PARA O EXAME FINAL

Dicas de estudos e organizacoes para o Exame Final

Organize uma rotina
de estudos antes da
avaliagao.

Faca uma revisdo de
todo o conteudo
expresso no plano.

Na avaliagao,
mantenha a calmal!

Questione o(a)
professor(a), se
tiver dudvidas.

EXAME FINAL DE FIiSICA

Professor (a): WILSON KRUMMENAUER
Turmas: 221 E 222
Ano letivo: 2023
Instrumento de Avaliacao:
Instrumento Material Didatico e Conteidos Nucleares Data e
P L ~ , . Peso formato de
Avaliativo (indicacao capitulo/ médulo) entrega

Volumes 13 a 24:
Termologia;
Calorimetria;
Espelhos e lentes;
Principios da 6ptica geométrica; 10,0 15/12
Trabalho e energia mecanica;
Ondulatéria;

Acustica.

Exame final de
Fisica

Orientacdes gerais do componente

v" Faca uma rotina visual com uso de check list, o recurso visual é bem benéfico neste momento, ter
um recurso concreto é um forte aliado;
v Diversifique tarefas, mas procure manter horarios estaveis, isto beneficia o funcionamento cerebral;
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Inclua momentos de leitura na rotina, este é o maior estimulo protetivo para o cérebro, segundo os
neurocientistas;

v" Elabore mapas mentais a medida que for estudando;
v" Faga uma lista com as principais equacdes estudadas ao longo do ano.




